Pedalar 10 vezes . Caiste na casa VERDE

Equilibria®
{contar até 5)
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£ 7 10veres ;
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Croquete 5 veres Fazer o avido
(eontar até 3)
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Por os pés atras da
cabega

Equilibrio sé @

numa perna
(contar até 5)
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Saltar de um:i
Altura (20em) =™

Ivezes ;

ao ar & apanhar
Sghe 3 vezes




